
2025
Octobre  

Rose

Informations & 
renseignements 

02 51 93 11 08 - contact@lagarnache.fr

Marche Rose 5 ou 9 kms 
   Départ de la Mairie       09h30

Marche éco citoyenne 
   Départ de l’EHPAD       15h00

Vente de viennoiseries 
   À domicile

Halloween Rose
   Complexe Terre de Sports

Soirée apéro concert 
   Espace Jacques Prévert

Belles autos Garnachoises   
Départ de la Mairie

Expo photo en mairie 
(par l’Image Garnachoise)

Vente de rubans et t-shirts 	
   U Express La Garnache

1 € le ruban - 10 € le t-shirt

5 €

1.20 € le croissant 
1.30 € le pain au chocolat 

• Vendredi 26.09 : 17h00 - 19h30 
• Samedi 27.09 : 9h30 - 12h30 / 14h00 - 18h00
• Dimanche 28.09 : 9h30 - 12h30

• Stand de la Ligue contre le Cancer et 
Jeune et Rose avec ateliers sensibilisation à 
l’auto-examen mammaire
• Apérose à l’arrivée

• Parcours de 1 km - Accès libre 
Organisé par l’EHPAD de l’Équaizière

• Passez commande en Mairie 
ou en boulangerie de  
La Garnache (jusqu’au 24.10)

• Self défense féminin - Ouvert à tous (Kempo  
La Garnache) 
• Tournoi badminton - Uniquement aux adhérents 
(Badminton Garnachois) 
• Lady style Pilates - Sur inscription (LG danses) 
• Maquillage, buvette & restauration - Ouvert à tous

• Détail de la soirée bientôt 
disponible

Mon commerçant  
participe à Octobre Rose
Vente de scupltures en  
mairie (par l’Atelier de la Sculpture)

Tout le mois d’octobre

26.09 - 28.09
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Programme

Bénéfices & dons pour chacune 
des animations reversés à la Ligue 
contre le cancer et Jeune et Rose

19h30


